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Level Descriptors

GLOBAL SCALE 国際基準

Can understand with ease virtually everything heard or read. Can summarise information from different spoken and written sources, 
reconstructing arguments and accounts in a coherent presentation. Can express him/herself spontaneously, very fluently and 
precisely, differentiating finer shades of meaning even in more complex situations. 

聞いたり、読んだりしたほぼ全てのものを容易に理解することができる。いろいろな話し言葉や書き言葉から得た情報をまとめ、根
拠も論点も一貫した方法で再構成できる。自然で、流暢かつ正確に自己表現ができ、非常に複雑な状況でも、細かい意味の違い、区
別を表現できる。

LISTENING 聞くこと

I have no difficulty in understanding any kind of spoken language, whether live or broadcast, even when delivered at fast native 
speed, provided I have some time to get familiar with the accent. 

対面の会話であれ、放送されたものであれ、母語話者の早いスピードで話されても、その話し方の癖に慣れる時間の余裕があれば、
どんな種類の話し言葉も難なく理解できる。

WRITING 書くこと

I can write clear, smoothly flowing text in an appropriate style. I can write complex letters, reports or articles which present a case 
with an effective logical structure which helps the recipient to notice and remember significant points. I can write summaries and 
reviews of professional or literary works. 

明瞭で、流暢な文章を適切な文体で書くことができる。効果的な論理構造で事情を説明し、その重要点を読み手に気付かせ、記憶に
とどめさせるように、複雑な内容の手紙、レポート、記事を書くことができる。仕事や文学作品の概要や評論を書くことができる。

READING 読むこと

I can read with ease virtually all forms of the written language, including abstract, structurally or linguistically complex texts such as manuals, 
specialised articles and literary works. 

マニュアルや専門記事、文学作品のテクストなどの、抽象的で構造的にも言語的にも複雑なあらゆる形式で書かれた文章を容易に読むことができ
る。

SPOKEN PRODUCTION 話すこと 　

I can present a clear, smoothly flowing description or argument in a style appropriate to the context and with an effective logical structure which 
helps the recipient to notice and remember significant points. 

状況にあった文体で、はっきりすらすらと流暢に記述や論述ができる。効果的な論理構成によって、聞き手に重要点を把握させ、記憶にとどめさせる
ことができる。

SPOKEN INTERACTION 対話

I can take part effortlessly in any conversation or discussion and have a good familiarity with idiomatic expressions and colloquialisms. I can express 
myself fluently and convey finer shades of meaning precisely. If I do have a problem I can backtrack and restructure around the difficulty so 
smoothly that other people are hardly aware of it. 

慣用表現、口語体表現をよく知っていて、いかなる会話や議論でも難なく加わることができる。自分を流暢に表現し、詳細に細かい意味のニュアンス
を伝えることができる。問題があっても、周りの人がそれにほとんど気がつかないほどに修正し、問題点をうまく補うことができる。
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